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Landeskader Compound bei den Isartaler Bogenschiitzen

ten wie Materialcheck, Schiefltech-
niken, Kraft- und Konditionsauf-
bau auch theoretische Elemente be-

Altdorf. Assistenztrainer Matthi-
as Wagner gastierte im Auftrag des
Bayerischen  Sportschiitzenbunds
mit dem Landeskader Compound
bei den Isartaler Bogenschiitzen auf
dem Ziegeleigelande. Es haben aus
ganz Bayern die fiinf Kaderschiit-
zen und zwei Gastschiitzen teilge-
nommen. Mit Tassilo Eifler und

Eduard Thal waren auch zwei
Schiitzen aus den Reihen der Isarta-
ler vertreten. Hauptziel des Lehr-
gangs war die Umstellung auf die
Freiluftsaison, welche auf dem offe-
nen Geldnde an der , Alten Ziege-
lei optimal umgesetzt werden
konnte. Der ganztigige Lehrgang
hatte neben den praktischen Inhal-

inhaltet. Kinftig werden diese
Lehrginge dreimal jihrlich im
Raum Bayern stattfinden und viel-
leicht auch bald schon wieder bei
den Isartaler Bogenschiitzen in Alt-
dort.



